Zatgcznik nr 1 do Rozeznania rynku

- Szczegobtowy opis przedmiotu zamdwienia

Przedmiot zamoéwienia:

1. Przedmiotem niniejszego postepowania jest Swiadczenie ustugi pn.: ,Przygotowanie
oraz dostawa positkow dla uczestnikéw pobytu dziennego i catodobowego w Centrum
Opiekunczo Mieszkalnym w Sepdlnie Krajenskim.”

2. Przedmiot zamdwienia obejmuje przygotowanie oraz dostawe na adres wskazany
przez zamawiajgcego positkéw dziennie:

e dla pobytu dziennego: $niadania, obiad dwudaniowy (zupa + Il danie),
e dla pobytu catodobowego: $niadania, obiad dwudaniowy (zupa + Il danie),
kolacja.

3. Zamowienie bedzie realizowane 7 dni w tygodniu dla 9 os6b na pobycie
catodobowym oraz dla 11 osdb na pobycie dziennym 5 dni w tygodniu tj. w dni
robocze.

4. Zamawiajgcy szacuje, ze dziennie (przez 8 m-cy, tj. 01.05.2025 — 31.12.2025 r.
szacunkowo 245 dni, w tym ok. 170 dni roboczych), nalezy dostarczyc:

a) $niadania — 20 positkow
b) obiady — 20 positkow

c) kolacje — 9 positkow
Przez okres realizacji zamowienia Wykonawca dostarczy szacunkowo:

a) $niadan — 4108
b) obiadow - 4108
c) kolacji— 2205

Szacowana ilos¢ positkbw ma charakter orientacyjny, stuzgcy do poréwnania ofert i w
zadnym wypadku nie stanowi ze strony Zamawiajgcego zobowigzania do zakupu
positkéw w podanej ilosci. W przypadku, gdy dostawa obiaddéw, $niadan i kolaciji
bedzie mniejsza niz planowana przez Zamawiajgcego, Wykonawcy nie przystugujg
zadne roszczenia z tego tytutu. Zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwos¢
zmniejszenia ilosci dostarczanych porcji Sniadan, obiadow i kolacji danego dnia
wedtug zamowien Zamawiajgcego. Liczba positkow uzalezniona jest od faktycznej
frekwencji (ilosci) uczestnikéw Centrum Opiekunczo — Mieszkalnego w Sepdlnie

Krajenskim.



Pozostate informacije:

Positki bedg dostarczane codziennie, we wszystkie dni tygodnia w godzinach:
$niadanie 7% - 8%, obiad wraz z kolacjg 12 - 13%. Pozostawiane w termicznych
pojemnikach zapewniajgcych zachowanie ciepta, temperatura positkdéw cieptych co
najmniej 75 st. C, odbierane bezposrednio przez upowaznionego pracownika COM
przy wejsciu do budynku poprzez pisemne potwierdzenie odbioru.

Odstepstwo od wymagan okreslonych w przedmiocie zamowienia skutkowaé bedzie
odmowg przyjecia zamowienia i koniecznoscig dostarczenia prawidtowo
przygotowanego zamoéwienia do czasu wydawania positkow,

Wykonawca dostarczy positki wtasnym srodkiem transportu, spetniajgcym
wymagania sanitarne w tym zakresie, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
Wykonawca zobowigzany jest do dowozu positkow srodkiem transportu
przeznaczonym wytgcznie do tego celu i w taki sposéb, aby nie zostata naruszona
jakos¢ zdrowotna tych artykutow,

Wykonawca w przypadku awarii pojazdu nie jest zwolniony z wykonania ustugi.

W tym przypadku Wykonawca zapewnia pojazd zastepczy, a w przypadku nie
wywigzania sie z tego obowigzku, Wykonawca zobowigzuje sie zaptaci¢
Zamawiajgcemu poniesione koszty zakupu danej ustugi tj. dowozu positkow u innego
Wykonawcy.

Wykonawca musi posiadaé zaswiadczenie lekarskie dla celow sanitarno-
epidemiologicznych o braku przeciwwskazan do wykonywania prac przez
pracownikéw przygotowujgcych oraz dowozgcych positki.

Przygotowane positki nalezy dostarczy¢ w atestowanych termosach gwarantujgcych
odpowiednig temperature oraz jako$¢ przewozonych positkow.

W przypadku wystgpienia problemdéw zdrowotnych u ktéregos z mieszkancéw, ktére
bedg wymagaty stosowania specjalnej diety (np. dieta lekkostrawna, dieta
cukrzycowa, dieta niskokaloryczno-cukrzycowa, dieta lekkostrawna z ograniczeniem
ttuszczu — watrobowa, trzustkowa, dieta lekkostrawna wysokobiatkowa, dieta
lekkostrawna Zotgdkowa, dieta lekkostrawna o zmiennej konsystenciji, dieta
indywidualna — specjalna wg zalecen lekarza i inne), Wykonawca zobowigzuje sie do
przygotowywania positkow zgodnie z zaleceniami lekarza lub dietetyka.

Positki dietetyczne powinny by¢ przygotowane zgodnie z zasadami zywienia
wiasciwymi dla ww. diety. Ich ilo$¢ uzalezniona jest od rzeczywistych zgtaszanych

potrzeb przez osoby uprawnione do korzystania z positkow



— O zmianie ilosci positkow zamawianych w poszczegoélnych dietach Zamawiajgcy
powiadomi Wykonawce w dniu poprzedzajgcym dostawe do godziny 15%
telefonicznie poprzez SMS lub mailowo.

— Wykonawca zobowigzany jest do odbioru odpadéw pokonsumpcyjnych w dniu
nastepnym po dniu dostawy do godz. 8%°. Odpadki stanowig wtasnos$¢ Wykonawcy.

— Jadtospis na dany cykl 7 dniowy nalezy przedtozy¢ Zamawiajgcemu z 2-dniowym
wyprzedzeniem, z wykazem sktadnikow, alergendw i wyliczong wartoscig odzywcza,
kazda zmiana w tygodniowym jadtospisie powinna zostac¢ zgtoszona
Zamawiajgcemu w postaci nowego jadtospisu w terminie 2 dni roboczych przed jego
zmiang.

— Potrawy powinny by¢ przygotowywane metodg gotowania, gotowania na parze,
duszenia, pieczenia. Ograniczona powinna zosta¢ metoda smazenia, w
szczegolnosci smazenia na gtebokim tluszczu.

— Przynajmniej trzy razy w tygodniu powinien pojawi¢ sie produkt mleczny — mleko,
napoj mleczny fermentowany lub ser. W razie potrzeby na podstawie oswiadczenia
Zamawiajgcego dostawca moze zostaé zobowigzany o stosowanie produktéw bez
laktozowych.

— Jaja nie powinny wystepowac czesciej niz 3 razy w tygodniu, przy czym w obrebie
jednego dnia mogg wystgpi¢ w 1 positku.

— Wykonawca zobowigzany jest uwzgledni¢ w zaoferowanej cenie koszty sprzetu/
termosy/pojemniki itd., koszty transportu, koszty przygotowania positku we wtasnym
lokalu spetniajgcym warunki sanitarne przez osoby posiadajgce odpowiednie

kwalifikacje (kucharz/technolog zywienia/dietetyk, inne)

Specyfikacja positku:
1. Positki muszg spetniaé nastepujace warunki ilosciowe oraz jadtospis winien zawieraé:
Sniadanie wraz z napojami:

a) pieczywo pszenne + pieczywo wieloziarniste nie mniej niz 250 g na osobe,

b) masto - nie mniej niz 20 g na osobe. Masto o zawartosci minimum 75 % - musi
by¢ w oryginalnym opakowaniu,

c) wszystkie chleby muszg by¢ krojone w pierwszym dniu spozycia, data
waznosci musi by¢ potwierdzona etykiets,

d) dodatki do chleba w pojemnikach jednorazowych plastikowych zamykanych
prozniowo/pojemnik + folia spozywcza / pojemniki do zywnosci typu: wedlina,

ser zotty, ser topiony,



e) wedlina i wyroby wedliniarskie nie mniej niz 50 g na osobe - dopuszcza sie
podanie raz w tygodniu wedliny podrobowej, wedliny typu mielonka - w
pozostate dni zawarto$¢ miesa w wedlinie nie moze by¢é mniejsza niz 85 %,

f) satatki (rdzne) - nie mniej niz 100 g na osobe,

g) twarogi (np. ze szczypiorkiem) - nie mniej niz 100 g na osobe,

h) ser zo6tty - nie mniej niz 100 g na osobe,

i) jajko - nie mniej niz 1 jajko na osobe,

j) pasztet, ser topiony nie mniej niz 50 g na osobe,

k) do kazdego sniadania obowigzkowo warzywa jako dodatek np. pomidor,
ogorek, rzodkiewka itp. (pokrojone w plastry) - nie mniej niz 50 g na osobe,

[) 1x w tygodniu ciepte Sniadanie np. paréwka gotowana, jajecznica itp.,

m) 1 x w miesigcu (pierwszy poniedziatek miesigca) napoje gorace typu herbata
2 paczki po 100 sztuk + 1 paczka herbata owocowa po 100 szt.,

n) 1x w miesigcu (pierwszy poniedziatek miesigca) 6 kg cukru drobnoziarnistego,

0) 1 xw tygodniu (poniedziatek) 15 swiezych cytryn (w catosci).

2. Obiad wraz z napojami:

a) mieso gotowe do spozycia nie mniej niz 150 g na osobe,

b) rybalfilet bez osci gotowa do spozycia - nie mniej niz 200 g na osobe (w kazdy
pigtek),

¢) surowki do obiadu powinny by¢ dostosowane do pory roku i diety - nie mnigj
niz 150 g na osobe, czestos¢ podania tej samej suréwki i warzyw nie moze
przekraczac 4 dni,

d) ziemniaki gotowe do spozycia nie mniej niz 150 — 200 g na osobe,

e) inne potrawy gotowe do spozycia np. nalesniki, zapiekanka, pierogi, leczo,
bigos, lasagne itp. - nie mniej niz 300 g na osobe,

f)  minimum trzy razy w tygodniu powinien by¢ obiad miesny - wtorki, czwartki,
niedziele (np. drob, wieprzowina itp.), mieso w postaci zmielonej jest
dopuszczalne tylko dwa razy w tygodniu a raz w tygodniu ryba/filet,

g) zamienniki ziemniakéw typu kasza, makaron, ryz itp. jest dopuszczalny dwa
razy w tygodniu,

h) napoje 400 ml na osobe niestodzone (kompot).

3. Kolacja wraz z napojami
a) pieczywo pszenne + pieczywo wieloziarniste nie mniej niz 250 g na osobe,
b) masto nie mniej niz 20 g. na osobe. Masto o0 zawartosci minimum 75 % - musi

by¢ w oryginalnym opakowaniu,



1.

c) wszystkie chleby muszg by¢ krojone w pierwszym dniu spozycia, data
waznosci musi by¢ potwierdzona etykietg,

d) dodatki do chleba w pojemnikach jednorazowych plastikowych zamykanych
prézniowo / pojemnik + folia spozywcza / pojemniki do zywnosci typu:
wedlina, ser zétty, ser topiony,

e) wedlina i wyroby wedliniarskie nie mniej niz 50 g na osobe - dopuszcza sie
podanie raz w tygodniu wedliny podrobowej, wedliny typu mielonka w
pozostate dni zawarto$¢ miesa w wedlinie - nie moze by¢ mniejsza niz 85 %,

Positki powinny by¢ przygotowane tylko i wytgcznie, ze swiezych (sezonowych

i nieprzeterminowanych) produktéw/ komponentéw z uwzglednieniem prawidtowych
wartosci odzywczych i kalorycznych.

Dzienna norma kalorycznosci dla jednej osoby wynosi:

o dla pobytu dziennego: 2300 kcal (+/- 5%),

o dla pobytu catodobowego: 2700 kcal (+/- 5%),

Positki przygotowywane zgodnie z zasadami racjonalnego zywienia, muszg by¢
zréznicowane, sporzgdzone z petnowartosciowych produktéow z uwzglednieniem
sezonowosci ich wystepowania, przy czym positki powinny pokrywac

zapotrzebowanie kaloryczne dorostego cztowieka,

Dostarczenie positkow do Centrum Opiekunczo Mieszkalnego w Sepdlnie Krajenskim:

Wykonawca jest zobowigzany:

przed dostarczeniem positkdw do Centrum Opiekunczo-Mieszkalnego w Sepdlnie
Krajenskim Wykonawca zobowigzany jest do odkfadania probek dostarczanych
positkéw zgodnie z ustawg z dnia 25.08.2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i
zywienia (Dz.U. z 2020 r. poz. 2021, rozp. UE 852/2004 Parlamentu Europejskiego i
Rady).

Rozliczanie positkéw:

1.
2.

Dostarczone positki bedg rozliczane w cyklach miesiecznych.

Rozliczenia finansowe odbywacé sie bedag na podstawie ilosci faktycznie
dostarczonych positkdw i ich ceny jednostkowe;j.

Wykonawca zobowigzuje sie do przekazywania rozliczenia za kazdy miesigc
$wiadczenia ustug do 4 dnia nastepnego miesigca za miesigc poprzedni, w formie
faktury wraz z zatgcznikiem zawierajacym zestawienie liczbowe positkéw
dowiezionych w danym miesigcu.

W grudniu 2025 roku Wykonawca przekaze rozliczenie do 31 grudnia.



Kontrola:

Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do kontroli:

jakosci positkow tj.: Swiezosci, gramatury, temperatury, walorow smakowych, estetyki
i zgodnosci z jadtospisem

stosowanych surowcow, przebiegu proceséw technologicznych oraz norm racji
pokarmowych,

prawidtowego rozliczania wydawanych positkdéw, zgodnie z zawartg umowa,

a w szczegolnosci sposobu prowadzenia dokumentacji niezbednej do rozliczania
gorgcych positkdw

spetnienia przez Wykonawce wszystkich wymagan Zamawiajgcego,

realizacji zamowienia w oparciu o przepisy ustawy o bezpieczenstwie zywnosci

i zywienia, w szczegolnosci z zachowaniem zasad systemu analizy zagrozen

i krytycznych punktéow kontroli (HACCP).

Positki dostarczone przez Wykonawce musza by¢ zgodne z wymaganiami

Zamawiajacego oraz aktami prawnymi regulujgcymi tego rodzaju Ustugi, aw

szczegolnosci z:

a)

b)

f)

9)

ustawg o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r. (Dz. U. z
2020, poz. 2021 z p6zn. zm.), w szczegolnosci z zachowaniem zasad systemu
analizy zagrozen i krytycznych punktéw kontroli (HACCP) oraz wydanymi na jej
podstawie przepisami wykonawczymi,

Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady nr 852/2004 w sprawie higieny
srodkéw spozywczych, Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2014 r.
w sprawie znakowania poszczegolnych rodzajow srodkéw spozywczych, (Dz. U. z
2015 ., poz.29),

Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci,

Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2010 r. w sprawie
dozwolonych substancji dodatkowych, ( Dz.U. z 2010 r., poz.1525 ze zm.),
Rozporzadzeniem Komisji (WE) nr 2073/2005 w sprawie kryteriow
mikrobiologicznych dotyczgcych srodkdw spozywczych,

Rozporzgdzeniem Komisji (WE) nr 1881/2006 ustalajagcym najwyzsze dopuszczalne
poziomy niektérych zanieczyszczen w srodkach spozywczych,

Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1333/2008 w sprawie

dodatkéw do zywnosci,



h) Rozporzgdzeniem (WE) 1935/2004 r. Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie
materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz uchylajgcego
dyrektywy 80/590/EWGi 89/ 109/ EWG,

i) Rozporzadzeniem Komisji nr 450/2009 w sprawie aktywnych i inteligentnych
materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

i) Rozporzadzeniem Komisji (UE) nr 10/2011 r. w sprawie materiatéw i wyrobéw
z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

k) przepisami dotyczgcymi substanciji i preparatéw chemicznych,

I) przepisami dotyczgcymi produktéw biobdjczych,

m) przepisami z obszaru BHP dotyczacymi stosowania substancji i preparatow

chemicznych.



